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فاطمة عصام صبري
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أقدم هذا الكتاب الحصري نيابة عن أحد الأصدقاء الكرام الذي يرفض أن يذكر اسمه جزاه الله عنا خير الجزاء



نبذة عن الكتاب



لقد أعدّ هذا الكتاب ليأخذك في رحلة استكشاف لأشكال السلوك الداخلية والخارجية المدهشة، التي تبتكرها نفسيتك في سبيل أن تقيك من الإهمال والرفض، وهي حماية عاطفية تماثل وسائل الوقاية التي نميتها لحماية حياتك الجسمية.



التحميل
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